
Küng ColdPlunge, das Kältebad-Konzept

Mehr Energie und Regeneration



Erleben Sie die transformative Kraft der Kältetherapie 
mit unserem neuen ColdPlunge. Ob für das eigene 
Zuhause, ein Fitnesscenter oder Spa – ein Kältebad 
bietet ein einzigartiges Erlebnis, das Körper und Geist 
belebt. Die Ergänzung eines Wellnessbereiches mit 
einem Eisbad ist eine Investition in die Gesundheit, 
Leistungsfähigkeit und Langlebigkeit.

Warum Kältetherapie?
Wissenschaftlich fundiert und von Athleten auf der ganzen 
Welt geschätzt, bringt das regelmässige Eintauchen in 
kaltes Wasser zahlreiche Vorteile:

▶	 Leistungssteigerung: Kälte fördert die Durchblutung 
	 und beschleunigt die muskuläre Erholung.

▶	 Entzündungsreduktion: Kälteanwendungen mindern Ent-
	 zündungen und lindern Schmerzen.

▶	 Mentale Klarheit und Fokus: Intensive Kälte verbessert die
	 kognitive Funktion und erhöht die Konzentrationsfähigkeit.

ColdPlunge Modell Box
Erleben Sie die perfekte Kombination aus Design und 
Funktionalität mit einem Küng ColdPlunge Box. Dafür 
wird unser Wannenmodell Box ausgestattet mit dem 
leistungsstarken Küng-Cooler. Unser ColdPlunge wurde 
entwickelt, um höchste Ansprüche zu erfüllen. Mit einer 
Temperaturregelung von 2°C bis 40°C und einer effizienten 
UV-/Ozonfilterung ist die Anlage stets einsatzbereit. 

▶	 Immunsystem- und Stoffwechselstärkung: Kälteexposition
 	 trainiert das Immunsystem und aktiviert den Stoffwechsel,
	 was die Widerstandsfähigkeit des Körpers erhöht.

▶	 Stressreduktion und emotionales Wohlbefinden: Kälte-
	 therapie aktiviert das parasympathische Nervensystem, 
	 was Stress reduziert und das emotionale Gleichgewicht 
	 verbessert

▶	Langlebigkeit und Gesundheit: Regelmässige Kälteexposi-
	 tion fördert entzündungshemmende Prozesse und kann 
	 die Zellregeneration unterstützen, was zu einer längeren 
	 Lebensdauer beitragen kann.

Unser ColdPlunge wurde entwickelt, um höchste Ansprüche
zu erfüllen. Mit einer Temperaturregelung von 2°C bis 
40°C und einer effizienten UV-/Ozonfilterung ist die Anlage 
stets einsatzbereit. Eine permanente Umwälzung sorgt für 
gleichbleibende Kühlung auch während des Gebrauchs.

Eine permanente Umwälzung sorgt für gleichbleibende 
Kühlung auch während des Gebrauchs. Der ColdPlunge 
vereint modernes Design mit funktionaler Technik, 
die nahtlos im Wannenkörper integriert ist. Dank 
eingelassenen Lüftungsöffnungen wird die warme Abluft 
des Kältetauschers effizient abgeleitet.



ColdPlunge

Entdecken Sie die perfekte Kombination aus Design und 
Funktionalität mit einem Küng ColdPlunge Box. Dafür 
wird unser Wannenmodell Box ausgestattet mit dem 
leistungsstarken Küng-Cooler.

Technische Highlights
Energieeffiziente Kühlung: Dank der isolierenden 
Wannenstruktur bleibt das kalte Wasser länger kühl und 
spart Energie. Der Küng-Cooler kann die Wassertemperatur 
auf bis zu 2°C senken.

Maximale Hygiene: Mit der eingebauten Ozon- und UV-
Desinfektion wird das Wasser kontinuierlich von Bakterien 
und Viren gereinigt. Ein zusätzliches Filterelement entfernt 
Feststoffe und hält das Wasser dauerhaft sauber.

Optimierter Wasserkreislauf: Über zwei Düsen wird das 
Wasser effizient umgewälzt. Das Wasser wird aus der 
Wanne gesogen, gekühlt und zurück in die Wanne gepumpt. 
Der Luft/Wasser-Kältetauscher kühlt das Wasser ab, 
während die warme Luft über einen integrierten Ventilator 
abgeleitet wird.

Benutzerfreundliche Steuerung: Die Bedienung erfolgt 
komfortabel über ein Touchdisplay, welches am Cooler oder 
an der Wannenaussenseite montiert werden kann.  Der 
Cooler kann aber auch ganz bequem per App gesteuert 
werden.

Standardgrösse:
Zugang Technik stirnseitig	 220 x 80 x 60 cm
Zugang Technik  längsseitig	 235 x 80 x 60 cm
Wannen-Innengrösse		  164 x 69 x 42 cm
Wasserfüllmenge		  180 Liter

Wassertemperatur 		  2-40°C
Steuerung			   Touchdisplay / App
Kühlung			   ca. 5°/h
Filtersystem			   Ozonator
				    UV-Filter
				    Papierfilter
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Generell handelt es sich bei der Visualisierung um eine
digital generierte Impression, so dass die tatsächlich
eingebaute Sauna von der grafischen Darstellung
insbesondere in Farbe und Ausführung abweichen kann.
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Individuelle Lösungen für Ihr belebendes Kältebad
Mit dem Küng Cooler lassen sich massgeschneiderte 
Kälte-bäder gestalten. Der Kältetauscher lässt sich mit all 
unseren Wannenformen kombinieren. 

Wählen Sie aus einer Vielzahl an verschiedenen Modellen 
und gestalten Sie mit dem System Varia eine Anlage, die 
genau Ihren Bedürfnissen entspricht. Die Aussenschale der 
Wanne kann individuell angepasst werden und wir formen 
bei Bedarf eine nahtlose Technikbox mit Abluftöffnung 
direkt an die Verkleidung an. Alternativ kann der Cooler 
auch in einem separaten Technikraum untergebracht 
werden. Wichtig ist, dass die warme Luft stets gut 
abgeleitet wird.

«Eisbaden ist mehr als reine Kältetherapie – für 
mich, es ist der Schlüssel zu ungenutztem Potenzial 
und persönlicher Entwick-lung. Durch die Kälte 
habe ich gelernt, bewusster zu
atmen, meine physische Regeneration zu fördern
und besser mit Heraus-forderungen um zugehen. 
Das hilft mir privat wie auch als Unternehmerin.»

Franzisca Gartenmann 
Keen Wellbeing

Handgefertigte Qualität und modernes Design
Jede Wanne wird in unserer Manufaktur präzise aus WSP 
gefertigt und verfügt über eine hervorragende Isolierung, 
die das Wasser energieeffizient gekühlt wird. 

Neben unserem Modell ColdPlunge Box kann die 
Kältetechnik auch mit einer anderen Wannenform zu einer 
individuellen Lösung kombiniert werden. Dabei kann die 
Technik entweder unsichtbar in der Wanne versteckt oder 
in einem externen Technikraum untergebracht werden. 

Alle Wannen sind sowohl für den Innen- als auch für den 
Aussenbereich geeignet und in verschiedenen Grössen 
und Ausführungen erhältlich, um sich perfekt in Ihr 
Raumkonzept und Ihren Stil einzufügen. 

Mit einem ColdPlunge beginnt Ihre Reise in eine Welt voller 
Energie, Klarheit und Regeneration.


